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Bubbelbad dagAardbeien dag

Slagroom dag
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JANUARI
ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG
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Driekoningen

Nieuwjaars dag

Nieuwjaarsduik

Begin Dry January

Science Fiction Day
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Ruim je bureau op
dag

Blue Monday

Niks dag

Wereld religie dag

Lelijke truien dag

Martin Luther King 
dag

Knuffel dag

Dag van taal,
kunsten en cultuur

Herdenkingdag
voor de Holocaust

Europese dag van
de privacy

Irish Koffie dag

Dag van het
werkplezier in de
zorg

Spaghetti dag

Braille dag

Hypnose dag

8

Badeend dag Tulpen dag

Popcorn dag

Pindakaas dag Douane dag  Puzzel dag

31

Croissant dag

Verkleed je
huisdier dag

Bubbelbad dag
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Pokémon dag

Valentijns dag

Verjaardag van
Youtube

FEBRUARI
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ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Change Your
Password Day

Chinees nieuwjaar

Olympische spelen

Wereld kanker dag

Verjaardag van
Facebook

Safer Internet Day

Random acts of
kindnessday

Bartender dag

Verjaardag van
WhatsApp

Warme truien dag

Kinderkanker dag

Nutelladag

Kiespijn dag Paraplu dag

Dag van het
huwelijk

Darwin dag

Epilepsie dag

World Radio Day

Super Bowl

Dag van de sociale
rechtvaardigheid

Moedertaal dag Bananenbrooddag Vertel een
sprookje dag

Begin carnaval

Muisarm dag
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Week van het
geld
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MAART
ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Complimentendag

Einde carnaval

Vrouwen dag NLdoet Dag tegen
internet censuur

Dag van het
thuiswerken

Pannenkoeken dag

Awkward Moments
Day

Dag van geluk

Poëzie dag

Begin lente

Verjaardag van
Twitter

Earth Hour

Aswoensdag World Wildlife Day Begin boekenweek Tandarts dag

Super Mario Day

Biefstuk dag Slaap dag St. Patricks Day Landelijke
opschoon dag

Wereld water dag Puppy dag Dag van theater

Wereld back-up
dag
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April Fools Day

Sport dag Wandel naar je
werk dag

Ruimtevaart dag Scrabble dag Witte donderdag Goede vrijdag

2   paasdag High Five Day Koningsspelen

Pinguïndag Koningsdag Wens dag Dierenarts dag

e

e
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Dag van de
persvrijheid
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ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Dag van de arbeid

Start Roland Garros

Suikerfeest Star Wars Day

Wachtwoord dag

Dodenherdenking

Bevrijdingsdag

Verjaardag van
LinkedIn

MoederdagDag van het naakt
tuinieren

Europa dag Vrijdag de 13e Finale Eurovisie
Songfestival

FairTrade Day

Familie dag

Dag van de
telecommunicatie

Europa league
finale

Fiets naar je werk
dag

Bijen dag Thee dag Dag van het park

Schildpadden dag Tiara dag World Africa Day Hemelvaartsdag

Dag van de
Chardonnay

Champions
league finale

MS dag World No Tobacco
Day
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Muziek dag

Begin zomer
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JUNI
ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Vaderdag

Martini dag

Dag van de bouw

1   pinksterdag

World
Environment Day

e

Dag tegen
kinderarbeid

Dag van het Wad
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2   pinksterdag Tourette dag Buitenspeeldag

World Ocean Day

Brei dagIjsthee dag

Eat Your
Vegetables Day

Sushi dag

Olympische dag Feeën dag Take Your Dog to
Work Day

Dag van de
zonnebril

Social Media dagCamera dag

Say Something
Nice Day

Dag van de
ouders

Leave The Office
Early Day

Fiets dag Opa en oma dag

e Donald Duck Day

Albino dag Bloeddonor dag Dag van de wind
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Lasagne dag

Tijger dag

JULI
ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG
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Slang dag

Marketing dag

World UFO Day

OfferfeestBikini dag North Sea JazzChocolade dag

Zwarte Cross

Nelson Mandela
Day

Hoveniers dag

Schaak dag Junkfood dag Hangmat dag

Hoofd en
halskanker dag

Oom en tante dag

Keti Koti

Kus dag
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Blijf uit de zon dag

Tequila Day

Neven en nichten
dag

Piña Colada Day

Wereldbevolkings
dag

Friet dag World Emoji Day

Start Nijmeegse
vierdaagse

Roze maandag  World Nature
Conservation Day 

Dag van de
vriendschap

World Ranger Day
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http://www.sustainability-initiatives.org/site1/event/world-nature-conservation-day-2/
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Katten dag

AUGUSTUS
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Fotografie dag

Bier dag

Dag van het
middelste kind

Biodiesel dag

Verjaardag
van internet

Junkfood dag Make-up dag

Watermeloen dag Mosterd dag

Linkshandigen
dag

Achtbaan dag

15

22

Tandenfee dag

Herdenking Indië Dakloze dieren
dag

Redhead Day
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ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

World Wide Web
Day

Transgender-
rechten dag
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SEPTEMBER
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Guacamole dag

Kokosnootdag

Formule 1 GP

Teddybeer dagBe Late For
Something Day

Salami dag

Prinsjesdag Dag van de vrede Neushoorn dag

Baard dag

Skyscraper Day

Zelfmoord-
preventie dag

Programmeurs dag

Pinda dag

World Clean Up
Day

Talk Like a Pirate
Day

Begin herfst

Verjaardag van
Google

Dag van de
migraine

ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Read a Book Day Alfabetisering dag Make Your Bed Day

Dag van de
democratie

Batman dag

Cheeseburger
dag

Buren dag World Dream Day

Dag van de
thuiszorg

World Tourism
Day

Dress Red DayDag van de talen
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OKTOBER
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ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Architectuur dag

Dag van de baas

Mol dag
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Ei dag

Ouderen dagKinderboekenweek

Dag van de leraar

Geen baard dag Statistiek dag

Koffie dag

Dag voor jezelf

Dag van de
wetenschap

Trekvogel dag

Coming Out Day Handen wassen
dag

Nacho dag

Psychische
gezondheids dag

Dieren dag

Taco dag

Wodka dag

Duurzaamheid
dag

Kroketten dag

Suit-up dag

CAPSLOCK DAG

Dag van de
zonsverduistering

Dag van de vlaai

Wereld
ontwikkeling dag

Reuma dag

Dag van de
Animatie

Internet dag

Halloween



World Tsunami
Awareness Day
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NOVEMBER
ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Dag van de
ondernemer

Sint-Maarten

Singles Day

Elfde van de elfde

Dag van de BHV Wereldvrijheid
dag

Begin WK Qatar Thanksgiving

I Love to Write Day Mannen dag

Black Friday

Diabetesdag

Mantelzorg dag World Kindness
Day

Studenten dag Dag voor de
rechten van het
kind

Cyber Monday

Veganisme dag

Start Movember

Allerzielen Men Make
Dinner Day

Sandwich dag
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2   kerstdage
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DECEMBER
ZONDAGZATERDAGVRIJDAGDONDERDAGWOENSDAGDINSDAGMAANDAG

Paarse vrijdagPakjesavond

Dag van de Ninja

Dag van de
vrijwilliger

Begin winter

Dag voor
mensen met een
beperking

Ugly Sweater Day

Kerstavond

Koninkrijksdag

Dag voor de
afschaffing van
de slavernij

Aids dag Cheeta dag

Aap dag

Cello dag

1   kerstdage

Oudejaarsavond



Deze inhaakkalender inzetten
voor je social media kanalen?

Start proefperiode

Ga vandaag nog aan de slag
met deze inhaakkalender!

http://www.quezy.io/


Januari
1 Nieuwjaarsduik
 Neuwjaars dag
 Begin Dry January

2 Science Fiction Day

4 Spaghetti dag
 Braille dag Braille dag

5 Aardbeien dag
 Slagroom dag

6 Driekoningen

10 Ruim je bureau op dag

13 Badeend dag

14 Verkleed je huisdier dag

15 Tulpen dag15 Tulpen dag

16 Niks dag
 Wereld religie dag

17 Blue Monday

18 Lelijke truien dag
 Martin Luther King Dag

19 Popcorn dag

21 Knuffel dag21 Knuffel dag
 Dag van taal, kunsten en cultuur

23 Dag van het handschrift

24 Pindakaas dag

25 Irish koffie dag
 Dag van het werkplezier in de zorg

26 Douane dag

27 Herdenkingdag voor de Holocaust27 Herdenkingdag voor de Holocaust

28 Europese dag van de privacy

29 Puzzel dag

30 Croissant dag

Februari
1 Change Your Password Day
 Chinees nieuwjaar

4 Olympische spelen
 Wereld kanker dag
 Verjaardag van Facebook

5 Nutella dag5 Nutella dag

8 Safer Internet Day

9 Kiespijn dag

10 Paraplu dag
 Dag van het huwelijk

12 Darwin dag
 Epilepsie dag

13 World Radio Day13 World Radio Day
 Super Bowl

14 Valentijns dag
 Verjaardag van Youtube

15 Warme truien dag
 Kinderkanker dag

17 Random acts of kindnessday

20 Dag van de sociale rechtvaardigheid20 Dag van de sociale rechtvaardigheid

21 Moedertaal dag

23 Bananenbrood dag

24 Bartender dag
 Verjaardag van WhatsApp

26 Vertel een sprookje dag
 Begin carnaval

27 Pokémon dag27 Pokémon dag

28 Muisarm dag

Maart
1 Complimenten dag
 Einde carnaval

2 Aswoensdag

3 World Wildlife Day

5 Begin boekenweek

6 Tandarts dag6 Tandarts dag

8 Vrouwen dag

10 Super Mario Day

11 NLdoet

12 Dag tegen internet censuur

14 Biefstuk dag

15 Slaap dag

16 Dag van het thuiswerken16 Dag van het thuiswerken

17 St. Patricks Day

18 Pannenkoeken dag
 Awkward Moments Day

19 Landelijke opschoon dag

20 Dag van geluk
 Poëzie dag
 Begin lente Begin lente

21 Verjaardag van Twitter

22 Wereld water dag

23 Puppy dag

26 Earth Hour

27 Dag van theater

28 Week van het geld

31 Wereld back-up dag31 Wereld back-up dag



April
1 April Fools DAy

4 Sport dag

5 Wandel naar je werk dag

10 Palmzondag

12 Ruimtevaart dag

13 Scrabble dag13 Scrabble dag

14 Witte donderdag

15 Goede vrijdag

17 1e paasdag

18 2e paasdag

21 High Five Day

22 Koningsspelen

25 Pinguiïn dag25 Pinguiïn dag

26 Douane dag

27 Koningsdag

29 Wens dag

30 Dierenarts dag

Mei
1 Dag van de arbeid

2 Suikerfeest

3 Dag van de persvrijheid

4 Star Wars Day
 Wachtwoord dag
 Dodenherdenking Dodenherdenking

5 Bevrijdingsdag
 Verjaardag van LinkedIn

7 Dag van het naakt tuinieren

8 Wereld familie dag

9 Europa dag

13 Vrijdag de 13e 

14 Finale Eurovisie Songfestival14 Finale Eurovisie Songfestival
 FairTrade Day

15 Familie dag

16 Start Roland Garros

17 Dag van de telecommunicatie

18 Europa league finale

19 Fiets naar je werk dag

20 Bijen dag20 Bijen dag

21 Thee dag

22 Dag van het park

23 Schildpadden dag

24 Tiara dag

25 World Africa Day

26 Hemelvaartsdag
 Dag van de Chardonnay Dag van de Chardonnay

28 Champions league finale

30 MS dag

31 World No Tobacco Day

Juni
1 Say Something Nice Day

2 Dag van de ouders

3 Fiets dag

4 Opa en oma dag

5 1e pinksterdag
 World Environment Day World Environment Day

6 2e pinksterdag

7 Tourette dag

8 Buitenspeeldag
 World Ocean Day

9 Donald Duck Day

10 Ijsthee dag

11 Brei dag11 Brei dag

12 Dag tegen kinderarbeid

13 Albino dag

14 Bloeddonor dag

15 Dag van de wind

17 Eat Your Vegetables Day

18 Sushi dag

19 Vaderdag19 Vaderdag
 Martini dag
 Dag van de bouw

21 Muziek dag
 Begin zomer

23 Olympische dag

24 Feeën dag

25 Take Your Dog to Work Day25 Take Your Dog to Work Day

26 Dag van het Wad

27 Dag van de Zonnebril

29 Camera dag

30 Social Mediadag



Juli
1 Keti Koti

2 Marketing dag
 World UFO Day

3 Blijf uit de zon dag

5 Bikini dag

6 Kus dag6 Kus dag

7 Chocolade dag

8 North Sea Jazz

9 Offerfeest

10 Piña Colada Day

11 Wereldbevolkings dag

13 Friet dag

14  Zwarte Cross14  Zwarte Cross

16 Slang dag

17 World Emoji Day

18 Nelson Mandela Day
 Hoveniers dag

19 Start Nijmeegse vierdaagse

20 Schaak dag

21 Junkfood dag21 Junkfood dag

22 Hangmat dag

24 Tequila Day
 Neven en nichten dag

25 Roze maandag

26 Oom en tante dag

27 Hoofd en halskanker dag

28 World Nature Conservation Day28 World Nature Conservation Day

29 Lasagne dag
 Tijger dag

30 Dag van de vriendschap

31 World Ranger Day

Augustus
1 World Wide Web Day

3 Watermeloen dag

5 Bier dag

6 Mosterd dag

7 Transgenderrechten dag

8 Katten dag8 Katten dag

10 Biodiesel dag

12 Dag van het middelste kind

13 Linkshandigen dag

15 Herdenking Indië

16 Achtbaan dag

19 Fotografie dag

20 Dakloze dieren dag20 Dakloze dieren dag

22 Tandenfee dag

23 Verjaardag van internet

24 Junkfood dag

25 Make-up dag

26 Redhead Day

September
2 Kokosnootdag
 Formule 1 GP

3 Baarddag
 Skyscraper Day

4 Verjaardag van Google

5 Be Late For Something Day5 Be Late For Something Day

6 Read a Book Day

7 Salami dag

8 Alfabetiserings dag

9 Teddybeerdag

10  Zelfmoordpreventie dag

11 Make Your Bed Day

12 Dag van de migraine12 Dag van de migraine

13  Programmeurs dag
 Pinda dag

15 Dag van de democratie
 Batman dag

16 Guacamole dag

17 World Clean Up Day

18 Cheeseburger dag18 Cheeseburger dag

19 Talk Like a Pirate Day

20 Prinsjesdag

21 Dag van de vrede

22 Neushoorn dag

23 Begin herfst

24 Buren dag

25 World Dream Day25 World Dream Day

26 Dag van de talen

27 Dag van de thuiszorg
 World Tourism Day

29 Dress Red Day



Oktober
1 Koffiedag
 Dag voor jezelf
 Dag van de wetenschap

3 Architectuur dag

4 Dieren dag
 Taco dag Taco dag
 Wodka dag

5 Kinderboekenweek
 Dag van de leraar

6 Duurzaamheid dag

7 Ouderen dag

8 Trekvogel dag

9 Kroketten dag9 Kroketten dag

10 Psychische gezondheids dag

11 Coming Out Day

12 Reuma dag

13 Suit-up dag

14 Ei dag

15 Handen wassen dag

16 Dag van de baas16 Dag van de baas

18 Geen baard dag

20 Statistiek dag

21 Nacho dag

22 Capslock dag

23 Mol dag

24 Wereld ontwikkeling dag

25 Dag van de zonsverduistering25 Dag van de zonsverduistering
 Dag van de vlaai

28 Dag van de animatie

29 Internet dag

30 Halloween

November
1 Veganismedag
 Start Movember

2 Allerzielen

3 Men Make Dinner Day
 Sandwich dag

5 World Tsunami Awareness Day5 World Tsunami Awareness Day

7 Dag van de BHV

9 Wereldvrijheid dag

10 Mantelzorg dag

11 Sint-Maarten
 Singles Day
 Elfde van de elfde

13 World Kindness Day13 World Kindness Day

14 Diabetesdag

15 I Love to Write Day

17 Studenten dag

18 Dag van de ondernemer

19 Mannen dag

20 Dag voor de rechten van het kind

21 Begin WK Qatar21 Begin WK Qatar

24 Thanksgiving

25 Black Friday

28 Cyber Monday

December
1 Aids dag

2 Dag voor de afschaffing
 van de slavernij

3 Dag voor mensen met
 een beperking

4 Cheeta dag  4 Cheeta dag  

5 Pakjesavond
 Dag van de Ninja

7 Dag van de vrijwilliger

9 Paarse vrijdag

14 Aap dag

15 Koninkrijksdag

17 Ugly Sweater Day17 Ugly Sweater Day

21 Begin winter

24 Kerstavond

25 1e kerstdag

26 2e kerstdag

29 Cello dag

31 Oudejaarsavond
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